Express to Connect

Resumé

Express to Connect (E2C) er et innovationsprojekt
stottet af den Europeiske Kommission under

The Ambient Assisted Living (AAL) Joint Programme.
Projektet startede op i marts 2010 og lgberi 3 ar.

E2C adresserer de aldrende europaiske samfund og
udfordringerne ved at blive gammel, der bl.a. handler
om forhgjet risiko for at opleve ensomhed og social
isolation. Det forventes, at antallet af mennesker over
80 éri Europa er fordoblet i 2050.

Det er ambitionen med E2C, at bidrage til at modvirke
ensomhed og isolation blandt aldre i Europa med

en ny digital lesning, som tilskynder til at bringe
personlige livshistorier — minder og anekdoter —

i spil og dele dem med andre.

Potentielle brugere, kunder og virksomheder inddrages
i alle projektets faser enten ved direkte moder og
workshops eller gennem etnografisk baserede under-
segelser, udvikling af nye forretningsmodeller og

kommercialisering.

Formal

E2C projektet tager udgangspunkt i personlig historie-
fortaelling som motor for social interaktion. Det er
projektets formal at udvikle en web-baseret
losning, der kan understotte dette og muliggore
ny etablering eller fastholdelse af gode sociale
relationer. Det er hensigten at satte fokus pé
individuelle oplevelser og ressourcer som forudsatning
for social interaktion udover det naere netverk.

E2C projektet skal udvikle, teste, implementere og
kommercialisere lgsningen.

Bruger-involvering

Det er et hoved fokus for AAL programmet at fremme
lesninger, som imgdekommer reelle brugerbehov.
Programmet bygger pa en anerkendelse af at teknologi
og service forbedringer kan veare med til at hgjne
livskvaliteten for eeldre mennesker. Derfor er bruger-
indsigter styrende i udvikling og implementering af
sadanne forbedringer.

E2C projektet er baseret pa en brugerdreven metodologi.
Nogle aspekter af denne er den gentagende involvering
af potentielle brugere, ikke blot som kommentatorer,
men ogsa direkte i udviklingsprocessen. Fortlabende
brugerinddragelse resulterer i ny indsigt og sikrer
lesningens relevans og veerdiskabelse. »



Express to Connect

Projekt organisering (Work packages, WP)

Arbejdet i E2C er organiseret i syv forskellige opgaver
hver med en ansvarlig leder.

WP1  Insigter og muligheder

WP2  Prototyping

WP3  Test og implementering

WP4  Evaluering af den forebyggede virkning pa
ensomhed og isolation

WP5  Nye forretningsmodeller og kommercialisering

WP6  Projekt lederskab og koordinering

WP7  Formidling

Partnere

E2C har partnere i Holland, Finland, Sverige og
Danmark. Projektkonsortiet rummer bade virksomheder
og forskningsinstitutioner.

- Copenhagen Living Lab — Danmark

+ Substanz A/S — Danmark

- Forum Virium Helsinki — Finland

 Laurea University of Applied Sciences — Finland
- Waag Society — Holland

« Heutink ICT — Holland

« Multi Media Tables BV — Holland

- Halmstad University — Sverige

- Halmstad Municipality — Sverige

+ Cluster 55° — Sverige

Www.express2connect.org
www.facebook.com/express2connect

Tilmeld dig E2C nyhedsbrevet
www.express2connect.org/newsletter

Copenhagen Living Lab
Njalsgade 106, 2.

DK-2300 Copenhagen S
Danmark
www.copenhagenlivinglab.com
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Marianne Dannbom
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Anne Ayviri

Laurea University of Applied Sciences
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Sabine Wildevuur
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Sverige

Maria Akesson
Hogskolan i Halmstad
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maria.akesson@hh.se
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